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Editorial

El presente número se edita en los días en  que IUACJ está 
festejando sus 15 años de existencia.  Vaya entonces, en 

primer lugar, el saludo a nuestros fundadores que hicieron realidad un 
sueño a fines del siglo pasado y que tal vez nunca imaginaron que el 
Instituto alcanzaría el desarrollo y el reconocimiento que hoy ostenta.

¡Para ellos y en su homenaje, esta edición!
En segundo lugar nuestro agradecimiento a todos aquellos 

que en los últimos 8 años han hecho posible la edición de la Revista 
Universitaria de Educación Física y el Deporte (Consejo Editor y Equipo 
Editorial) al igual que a profesionales, docentes e investigadores que 
han volcado sus saberes y experiencias en nuestras páginas.

Vale la pena señalar que nuestra comunidad universitaria, en 
constante búsqueda de la excelencia académica, tiene por objeto 
desarrollar actividades en enseñanaza, investigación y extensión. 
Esta tarea exigió una planificación que se fue perfeccionando, 
dedicándonos a elaborar estrategias en períodos cuatrienales (2008/2011, 2012/2015, y hoy trabajamos en 
el próximo 2016/2019), para lograr hitos tales como:

a)  Un nuevo Plan de Estudios en la Licenciatura de Educación Física, basado en aprendizajes por 
competencias que está cerrando la primera generación, con evaluaciones internas y externas positivas, que 
todo hace pensar que derivará en una franca elevación de la tasa de titulación.

b)  La culminación, por primera vez, de una maestría en rendimiento deportivo (RETAN) cuyos 
alumnos están presentando los trabajos finales ante un tribunal internacional, distinguiéndose por sus altas 
calificaciones.

c)  Estimulando trabajos de investigación y financiando la formación de equipos en distintas áreas, 
apoyándolos con la implementación del Laboratorio de Biología del Ejercicio.

Entonces como corolario de esa plataforma que relatamos y fieles a nuestra visión de producción de 
conocimiento impulsamos su difusión a través de publicaciones (varios de nuestros docentes, han editado 
libros de su autoría) y como herramienta no menor, ésta “Revista Universitaria de Educación Física y el 
Deporte”, que destacamos por ser exclusiva en el área arbitrada y nuestra.

Como lo hicimos desde el primer número instamos a nuestros docentes a publicar y en este número 
ellos y profesionales invitados aportan valioso material en deporte, biología, política educativa, tercera edad, 
ocio y tiempo libre.

Finalmente IUACJ, siempre comprometido con la superación, aborda el próximo 2016 con originales 
proyectos que esperamos plasmar, alimentados desde todas las áreas muestra de la inquietud intelectual de 
su  colectivo docente.

Al momento de entrar en prensa este número, una muerte brusca arranca del corazón del IUACJ a uno 
de sus integrantes más querido y respetado: el Dr. Fernando Martínez Sandres.  Fundador y co-redactor del 
Proyecto de creación del Instituto, ha sido durante estos quince años el orientador y realizador académico 
más entusiasta y también el más severo y responsable de todos nosotros.

Figura inolvidable.
Que en paz descanse.

Bienvenidos los nuevos desafíos.

       Dr. Oscar Schiaffarino

                                                                          Decano


