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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar las caracteristicas de los contraataques en
desigualdad numérica en el Campeonato Clausura 2020 del futbol uruguayo. Fue utilizada la
metodologia observacional dentro del nivel descriptivo en el cual fueron observados un total
de 31 partidos, logrando registrar 453 acciones. Para a recoleccién de datos se cred un
instrumento observacional ad hoc, mientras que fue realizada la prueba de concordancia
inter e intra observadores de Kappa para garantizar la calidad del dato. Los resultados
obtenidos mostraron que 429 acciones se dieron en inferioridad numérica para el ataque y
24 en superioridad; la eficacia arrojada fue de 2,0%. Por otra parte, el resultado parcial con
el que mas contraataques en desigualdad numérica se produjeron fue con el empate. A su
vez, el momento del partido que mas situaciones presentd fue en los Ultimos 15 minutos del
segundo tiempo, mientras que las zonas en las que se iniciaron y finalizaron la mayor
cantidad de acciones fue por el carril central del campo de juego. Se concluyé que el
porcentaje de eficacia arrojado en el estudio fue bajo, para ambas relaciones numéricas,
aunque fue mayor para la superioridad. Las variables contextuales como el tiempo y

resultado parcial mostraron ser determinantes en la eficacia.

PALABRAS CLAVES: Futbol; Contraataques en desigualdad numérica; Desigualdad

Numérica; Eficacia



1. INTRODUCCION

Los contraataques o contragolpes en desigualdad numérica en el fatbol son
situaciones recurrentes a lo largo de los partidos (Fernandes, 2008; Fidelis y Morante-
Rébago, 2011). Tienen una gran relevancia dentro del fatbol ya que, dependiendo el
contexto y el estilo de juego de los equipos, pueden resultar una herramienta fundamental
para el equipo atacante dado que en un alto porcentaje de ocasiones terminan en gol y por
ende, inciden directamente en el resultado final de los partidos (Aguado-Méndez, Gonzalez-
Jurado y Otero-Saborido 2020).

La correcta utilizacion de las situaciones de contraataque estard determinada por
algunos factores vinculados tanto a capacidades motoras, cognitivas y asociadas a la
técnica individual y colectiva, como a aspectos tacticos relacionados con la toma de
decisiones de los jugadores, la idea de juego y otros aspectos contextuales de cada jugada

y momento particular (Garganta, 1997; Reina Gomez y Hernandez Mendo, 2012).

En otros deportes colectivos como waterpolo (Canossa, Garganta, Lloret, Argudo y
Fernandes, 2009) y balonmano se ha destacado la importancia de dicho tipo de situaciones.
Determinados autores han definido a las situaciones de desigualdad numérica como la
posible consecuencia de una accién técnico-tactica individual o de la aplicacion de un medio
tactico ofensivo o defensivo (Trejo y Planas, 2018) que permiten alcanzar la eficacia a través
del juego ofensivo, causando desequilibrio ante los diferentes sistemas defensivos (Anton,
2000 citado por Lozano Jarque y Camerino Foguet 2012). Estas investigaciones afirman que
las situaciones de desigualdad numérica son un elemento de gran interés para deportes de

invasioén, dentro de los que el fatbol esta incluido (Méndez Giménez 1998).

Dentro del futbol especificamente, se encuentran investigaciones como las de Inglés
y Camerino (2019), en donde analizaron los contragolpes en el Mundial de Rusia 2018. A
pesar de que en el torneo muchos de los equipos optaron por esta forma de atacar, dicha
investigacion arrojé resultados en los que se pudo evidenciar que los contraataques no
fueron acciones ofensivas eficaces. Asimismo, pudieron constatar que, generalmente, las
contras solian llevarse adelante con dos y tres jugadores atacantes, mientras que los

defensores habitualmente eran cuatro o cinco.

Fidelis y Morante-Rébago (2011) en su investigacion analizaron el comportamiento
tactico de los equipos de futbol en las acciones de contraataque dentro de la Liga Brasilefia.
Llegaron a la conclusion de que el patrén que se da con mas frecuencia en relacién a los
contragolpes es que acontecen cuando existen diferencias minimas en el marcador, entre
los 30 y los 45 minutos de la primera parte, y originados en el pasillo central del campo de

juego.



Por otra parte, en una investigacion presentada por Altarriba-Bartés et al. (2020),
fueron analizados todos los partidos de las temporadas regulares de 2015 y 2016 de la
“Major League Soccer” (MLS) con la finalidad de examinar las acciones técnico-tacticas que
llevaron a marcar gol. Los resultados mostraron que el 26,3% de los tantos anotados fueron
a través de contragolpes. Asimismo, se presentd una relacion entre los equipos con mayor
cantidad de contragolpes y las posiciones finales en el campeonato, siendo los primeros de

cada conferencia, los equipos que mostraron mayor cantidad de contragolpes.

El proposito de esta investigacion fue aportar informacion relevante acerca de las
situaciones de contraataque en desigualdad numérica en los equipos uruguayos de primera
division, para que luego, analisis mediante, puedan trabajar sobre ellas para mejorar en este
aspecto o en caso que los resultados sean positivos, puedan seguir trabajando como lo
vienen haciendo. De esta forma, se aflade un sustento teérico que pueda ser utilizado a la

hora de llevar adelante una planificacién.

A partir de esto y de los antecedentes presentados anteriormente, la pregunta de
investigacion fue la siguiente: ¢ qué caracteristicas tienen los contraataques en condicion de

desigualdad numérica en el torneo clausura del fatbol uruguayo 20207

Para dar respuesta a esta pregunta es que se planteoé el siguiente objetivo general de
investigacion: analizar las situaciones de contraataque en condicibn de desigualdad

numeérica durante el torneo clausura del futbol uruguayo 2020.
Asimismo, los objetivos especificos fueron los siguientes:

- Determinar la cantidad de jugadores involucrados en los contraataques en
desigualdad numérica

- Analizar la eficacia de los contraataques en situacion de desigualdad numérica

- Identificar los sectores de la cancha en los que se dan los contraataques en
situacion de desigualdad numérica

- Identificar la cantidad de pases implementados en las situaciones de
contraatague en desigualdad numérica y su duracién

- Relacionar el resultado y tiempo parcial con los contraataques en condicion de

desigualdad numérica



2. MARCO TEORICO

2.1.  Fatbol

Los deportes de equipo, de acuerdo a Garcia Eiroa (2000) son aquellos deportes
donde dos equipos constituidos por dos 0 mas personas se oponen a sus adversarios
interrelacionandose entre si a través de la cooperacién por medio del movil en juego. Por
otra parte, en los deportes colectivos existe la posibilidad de que compafieros de un mismo
equipo se pasen el movil entre ellos, por lo que el juego tiene una complejidad sistémica aun
mayor dado que se deben adaptar continuamente a las distintas situaciones de

incertidumbre del entorno pero al mismo tiempo al de su propia organizacion.

Por lo tanto, el futbol es un deporte colectivo en el cual los jugadores estan
agrupados en dos equipos, los cuales mantienen entre si una relacién de adversidad
deportiva. Respetando las leyes del juego se da una continua lucha por conquistar la
posesion del baldn, siguiendo el objetivo de introducir al mismo la mayor cantidad de veces
dentro de la porteria rival y evitar que ingrese en la porteria propia, para de esa forma, a la

hora de culminado el encuentro, conseguir la victoria (Castelo, 2009).

2.2. Momentos del juego

En el denominado ciclo de juego, pueden distinguirse cuatro momentos. Estos son la
fase de ataque, fase de defensa y dos momentos de transicidn, ataque-defensa y defensa-

ataque (Lavandeira y Valerén, 2017).
2.2.1. Ataque

El proceso ofensivo es una fase fundamental del juego. Se encuentra determinado
por el equipo que posee el balon y tiene como fin marcar gol en la porteria contraria, sin

infringir el reglamento (Castelo 1999).

Dentro de los principios ofensivos de juego se encuentra mantener la posesion del
balén, construir acciones ofensivas, progresar en el campo de juego adversario, crear
situaciones de finalizacién y finalizar las jugadas en la porteria del equipo rival (Costa
Toledo, Garganta, Greco y Mesquita, 2011). Estos principios contribuyen a que los
jugadores que estan distantes o cercanos al “centro del juego”, orienten su actitud y
comportamiento técnico-tactico para lograr las metas del equipo, es decir que lleven el balén
hacia las areas vitales del terreno de juego y anoten gol. EI cumplimiento de estos principios,
permite generar condiciones favorables en cuanto al tiempo y espacio, o que propicia que

se ejecuten acciones técnico-tacticas ofensivas, algo que posibilita la creacién de



desorganizaciones defensivas en el adversario (Castillo (1996) citado por Costa Toledo,

Garganta, Greco y Mesquita, (2011)).
2.2.2. Defensa

Para Lavandeira y Valerén (2017) la fase defensiva da comienzo cuando un equipo
pierde el balén por lo que se debe saber jugar sin él. Castillo (1996, citado por Costa Toledo
et al., 2011) afirma que los principios defensivos de juego incluyen impedir la progresion del
rival, reducir el espacio de juego del adversario, cubrir la porteria, anular situaciones de
finalizacién y recuperar el bal6n. Por otra parte, de acuerdo con Worthington (1974) citado
por Costa Toledo et al. (2011), llevar adelante estos principios defensivos ayuda a cada
jugador a coordinar sus actitudes y comportamientos técnico-tacticos de forma rapida y
eficaz dentro de la l6gica empleada en el modelo defensivo del equipo para cumplir con los

principios anteriormente mencionados.
2.2.3. Transiciones

Las transiciones son constantes cambios de fase del juego que tienen objetivos
contrapuestos, cada fase esta condicionada por la anterior y la actual condiciona lo que
sucederd luego (Lavandeira y Valeron, 2017). Asimismo, Tsokaktsidis (2017) afirma que, las
transiciones pueden ser tanto de defensa a ataque (transicion ofensiva) o de ataque a
defensa (transicién defensiva). La transicion ofensiva es el momento en el que un equipo
recupera el balén del que disponia un oponente, mientras que la transicién defensiva se da

en el momento en que un equipo pierde el balén.

2.3. Contraataque

Se define al contraataque como una accion ofensiva rapida del juego que busca, a
través del movimiento en velocidad de uno o mas jugadores en el campo de ataque después
de recibir un pase largo o un lanzamiento desde el sector defensivo, para sorprender a los

defensores rivales, supuestamente desprevenidos (Fernandes 2008).
Por otra parte Arda & Casal (2003) caracterizan al contraataque como:

Un modelo tactico ofensivo que busca llevar el bal6on de forma rapida a las
zonas predominantes de finalizacion, disminuyendo o desapareciendo la fase
de construccion del proceso ofensivo. Se caracteriza por el elevado ritmo de
circulacion del balon y lo jugadores, por su verticalidad, por su simplicidad y

por la participaciéon de un reducido niumero de jugadores (p. 42).

En la misma linea Castelo (1999) afirma que en las acciones de contraataque los

jugadores se encuentran generalmente en igualdad o inferioridad numérica y es por ello que



los atacantes ademas de ser rapidos, es necesario que tengan elevados niveles de eficacia

en la resolucion de situaciones de 1x1 y 1x2, para que dicha accion tenga el efecto deseado.

2.4, Desigualdad numérica

La desigualdad numérica en el futbol puede darse debido a dos factores. En primer
lugar, debido a una situacién contemplada en el reglamento cuando se expulsa a un jugador
del terreno de juego, ya sea por una accion que el arbitro considere un acto de indisciplina,
una doble amonestacién o una infraccién que amerite la expulsion directa por la brusquedad
0 por ser considerada antideportiva (FIFA 2015). En segundo lugar, la desigualdad puede
presentarse debido a las situaciones dinamicas del juego. Para Soriano (2014), las
asimetrias numéricas son las situaciones momentaneas de desigualdad numérica, en las
gue un equipo dispone de superioridad en cuanto a la relacién de jugadores y se facilita la
generacién de hombres libres de marca. Asi, fijando a los defensores se consigue lograr que

un jugador quede libre.

Para Crespo Garcia (2020) la superioridad se da a partir de un entrono facilitador en
el que se cumplen acciones como: ofrecer distintas alturas de pase, mantener fijaciones
verticales y horizontales que generen espacios interiores, generar espacios entre lineas
rivales a través del mantenimiento de la amplitud y profundidad, generar superioridades
detras de la primera linea de presiéon para avanzar tras recibir, producir apoyos o arrastres
de los compaferos sin balén para crear, ocupar y aprovechar los espacios vacios, alternar el
juego largo y el juego corto para desajustar al rival y conseguir constante movilidad del bal6n

para generar cambios en la defensa respecto al mavil.
2.5. Eficacia

Garganta (1997) propone dos coeficientes para medir la eficacia a nivel ofensivo en
el futbol que llama “eficacia ofensiva absoluta” (EOA) y “eficacia ofensiva relativa” (EOR). La
eficacia ofensiva absoluta describe si la accion ofensiva terminé o no en gol, mientras que la
eficacia ofensiva relativa relaciona la cantidad de remates a porteria con el nimero de

ataques. Estos coeficientes pueden expresarse de la siguiente forma:
EOA= Numero de goles / Numero de ataques x 100
EOR= NUumero de remates a puerta / Nimero de ataques x100

Por otra parte, Yue, Broich & Mester (2014) definieron la eficacia de gol como la

division de la cantidad de goles por el niUmero total de tiros.



Para Inglés y Camerino (2019) la eficacia es definida como la cantidad de goles
marcados a través de los contraataques, divido la cantidad total de contraataques

multiplicado por 100.

Este ultimo concepto de eficacia absoluta es el que fue utilizado a lo largo de esta

investigacion.

Asimismo, el concepto de eficacia relativa que fue considerado para este estudio, es
el de todas aquellas acciones en las que se logre cumplir con alguno de los principios
ofensivos de juego como mantener la posesion, construir acciones ofensivas, progresar en

el campo rival, crear situaciones de gol y convertir.

2.6. Sistema de disputa

El Campeonato Uruguayo 2020 de la Primera Divisional Profesional se disputd en los
torneos Apertura, Intermedio y Clausura. Ademas, es confeccionada una “Tabla Anual’ la
cual acumula los puntos de estos tres torneos mencionados. El sistema de disputa del
torneo Clausura, es en formato todos contra todos. En todos los torneos mencionados, al
ganador se le adjudican tres puntos, un punto en caso de empate y cero puntos al equipo
perdedor (Asociaciéon Uruguaya de Fuatbol, 2018). Durante el torneo observado participaron

16 equipos, siendo analizados Liverpool, Nacional y Pefiarol.
2.7.  Antecedentes

En el siguiente apartado, se presentaran algunos estudios de similares
caracteristicas al que se propone realizar en este trabajo, y que serviran de sustento para el

mismo, asi como para comparar los resultados obtenidos.

En el estudio presentado por Altarriba-Bartés et al. (2020), se analiz6 el efecto del
momento de anotar un gol en la probabilidad de ganar o perder un partido en la MLS, al
tiempo que se buscé identificar las variables mas influyentes que contribuyen a la victoria.
Para ello, fueron analizados los 680 partidos correspondientes a las temporadas regulares
de 2015 y 2016, dividiendo los partidos en periodos de 15 minutos y evaluando el tipo de
acciones técnico tacticas que llevaron a marcar gol. De un total de 1893 goles, 498 (26,3%)
fueron anotados a través de contraataques. Junto con los cruces (centros), los
contraataques resultaron ser la variable mas influyente durante el juego abierto para
determinar como marcaron goles dichos equipos. Ademas, hubo una clara relacién entre el
namero de contraataques a favor y la posicion final alcanzada en la tabla. Los dos equipos

gue culminaron primeros en sus respectivas conferencias fueron aquellos que lograron una



mayor cantidad de contraatagues, mientras que el resto de los equipos con los valores mas

altos en esta variable, terminaron la temporada regular en posiciones de playoffs.

Asimismo, Inglés y Camerino (2019) analizaron los contraataques durante el mundial
de Rusia 2018. El estudio mostré que existia una media de ocho contraataques por partido,
con una efectividad del 6,3%. Habitualmente eran dos (25,0%) y tres (45,3%) los jugadores
ofensivos que contactaron con el balén contra cuatro (25,0%) o cinco (32,2%) defensores,
mientras que en el 39,1% de los contragolpes se realizaban dos pases, siendo esta la moda.
La mayoria de las veces que se producia este tipo de accion, el tanteador estaba a favor del
atacante (56,3%). Por otra parte, la mayoria de los robos de balén, es decir, donde
comienzan los contraataques, se provocaron en la zona central (35,9%), mientras que la
zona donde se culminaron la mayor cantidad de contraataques también fue la central
(59,4%). En su investigacién tomaron en cuenta una division del terreno de juego en el que
se divide el campo en 15 sectores y que fue utilizado en este estudio con la finalidad de

brindar mayor exactitud en la categorizacion espacial (Figura 1).

DIRECTION OF ATTACK

Figura 1. Division del terreno de juego. Fuente: Inglés & Camerino (2019).

Adicionalmente, Fidelis y Morante-R4bago (2011) presentaron un estudio en el que
se disefid y puso en practica una propuesta metodologica especifica para registrar e
interpretar el comportamiento tactico durante las acciones de contraataque. En dicha
investigacion se pudo establecer un patrén de comportamiento que se da con mas

frecuencia que acontece cuando los equipos se encuentran con ventaja de un gol, entre el



minuto 30 y 45 de juego, originados por el pasillo central del campo de juego, a partir de un

robo del balon por delante la frontal de &rea de penal.

Por otra parte, Fernandez-Navarro, Fradua, Zubillaga & McRobert (2019) estudiaron
la efectividad de los diferentes estilos de juego en la Premier League en la temporada 2015-
2016, el cual indicé que la eficacia de los contraataques se ve afectada por variables
contextuales y la calidad de la oposicion. Al ir ganando, los contraataques tuvieron una
efectividad significativamente mayor, mientras que al ir perdiendo, fueron menos eficaces.
Los autores explican que este comportamiento ocurre debido a que los equipos que se
encuentran ganando el encuentro son mas propensos a tomar ventaja de los espacios
generados por detras de los oponentes cuando estos se encuentran en paosiciones
avanzadas en el campo de juego. Asimismo, al ir ganando por diferencia minima, existe una
tendencia a mantener la posicion cerca de la propia porteria, provocando que la defensa

este més balanceada y organizada.

En un estudio realizado en el fatbol noruego, fueron analizados 163 partidos durante
la temporada 2004 con la finalidad de examinar los efectos de las diferentes tacticas de
juego: ataque organizado y contraataque. Los resultados mostraron como a través de los
contraataques era mas propenso a que se anotaran goles cuando se jugaba contra una
defensa desbalanceada (Tenga, Holme, Tore Ronglan & Bahr, 2010a). Por otra parte, los
mismos autores, estudiaron las probabilidades de generar oportunidades de disparo de los
de los contragolpes y los ataques organizados. Los contraataques mostraron mayor
posibilidad de generar situaciones de gol ante defensas desbalanceadas, mientras que el
ataque organizado mostr6 mayores probabilidades ante una defensa balanceada (Tenga,
Holme, Tore Ronglan & Bahr, 2010b).



3. METODOLOGIA

3.1. Modelo de investigacion

El presente estudio estuvo enmarcado dentro de un modelo cuantitativo de
investigacion dado que fueron utilizados datos recolectados y su base estuvo dada por la
medicibn numérica y analisis estadisticos, con el fin de establecer pautas de
comportamiento (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Dichas pautas fueron
establecidas para los contraataques en desigualdad numérica en los partidos de los tres

primeros equipos del campeonato uruguayo 2020 durante torneo clausura.

3.2. Alcance de la investigacion

El alcance de la investigacion fue de caracter descriptivo debido a que se busco
especificar las caracteristicas del fendmeno a ser analizado: los contraataques en

desigualdad numérica (Hernandez Sampieri et al. 2014).

3.3. Metodologia vy disefio de investigacion

Anguera y Herndndez Mendo (2013) destacan la importancia de la metodologia
observacional en el ambito del deporte dado que es la Unica metodologia cientifica que
permite recoger los datos directamente de los participantes en situaciones de competicion
y/o en los entrenamientos, sin necesidad de estar traspasando la informacion entre
personas, a partir de la captacion directa, principalmente visual aunque también auditiva.
Para esta esta investigacion se utilizaron las grabaciones de los partidos del campeonato
clausura 2020 para observarlos y registrar los comportamientos presentados en los

contraataques en desigualdad numérica.

En cuanto al tipo de disefo, el mismo fue de caracter observacional, dado que se
observé al fenémeno en su contexto natural y serd llevado a cabo un registro organizado a

través de un instrumento elaborado (Anguera y Hernandez Mendo, 2013).

Asimismo, dentro de los estudios observacionales, se puede clasificar a esta
investigacion como de tipo nomotética ya que fue estudiada mas de una unidad. En lo
relativo a la temporalidad del estudio, fue un registro puntual ya que fue analizado un
campeonato en particular y el orden en el que fueron analizados los partidos no es relevante
para la investigacion. Por ultimo, en cuanto a la dimensionalidad del estudio, es de caracter
multidimensional dado que son de interés varios niveles de respuesta (Anguera y
Hernandez, 2013).
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3.4. Nivel de muestreo

Existen dos niveles de muestreo, uno intersesional y otro intrasesional. En lo
referente a la muestra intersesional, la misma fue de 31 partidos del campeonato clausura
2020 de los tres primeros equipos clasificados en el campeonato uruguayo 2020. Fueron
excluidos de la muestra aquellos encuentros que terminaron con una diferencia de tres o
mas goles y los que existan expulsiones que lleven a dejar a un equipo con una diferencia
de dos 0 mas jugadores. Por otro lado, dentro del muestreo intrasesional, se determind un
muestreo de evento, el cual estuvo compuesto por todos los contraataques en desigualdad
numeérica evidenciados en los partidos, desde su comienzo hasta su finalizacion (Anguera y
Hernandez, 2013). La secuencia de analisis abarc6 desde el momento en que se produce la
recuperacion del balon y finaliz6 cuando el equipo convirtié, rematd a porteria, perdio el
balon, se gener6 una interrupcién en el juego (falta, offside, mano, balén afuera.), recuperé

la igualdad numérica o renuncié al contraataque.

3.5. Instrumento de recoleccién de datos

El instrumento de recoleccion de datos es una herramienta mediante la cual fue
recabada la informacién obtenida a partir de la observacion. Para esta investigacion se cre6
un instrumento ad hoc, es decir creado especificamente para este estudio. Este instrumento
fue creado a partir de una combinacion de sistemas de categorias y formatos de campo

(Anguera y Hernandez, 2013).

Anguera y Hernandez (2013), definen el sistema de categorias como una
construccién del observador que permite disponer de una especie de receptaculos
elaborados a partir de la realidad y de un marco teérico y a los cuales se les son asignadas
las conductas registradas. Estos deben ser exhaustivos, es decir que todos los
comportamientos deben poder ser registrados en una categoria. Por otra parte, deben ser
mutuamente excluyentes, lo cual refiere a que cada comportamiento solo puede pertenecer

a una categoria (Anguera & Hernandez, 2013).

Los criterios que conformaron el instrumento fueron la cantidad de jugadores
ofensivos involucrados, la cantidad de jugadores defensivos involucrados, zona de inicio y
finalizacién del contraataque, cantidad de pases utilizados, momento del encuentro en el

gue se produce el contraataque y resultado parcial en el que se dio (Tabla 1).
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Tabla 1. Instrumento de observacion. Elaboracidn propia.

CRITERIOS CATEGORIAS
Partido Todos los partidos de la muestra.

) Equipos seleccionados para la investigacion Nacional (NAC),
Equipo

Liverpool (LIV) y Pefiarol (PEN).

Resultado final

Ganador (GAN), empate (EMP) y perdedor (PER).

Cantidad de
jugadores ofensivos

involucrados

Un jugador ofensivo involucrado (JO1), dos jugadores ofensivos
involucrados (JO2), tres jugadores ofensivos involucrados (JO3),
cuatro jugadores ofensivos involucrados (JO4) y cinco o mas

jugadores ofensivos involucrados (JO5+).

Cantidad de
jugadores
defensivos

involucrados

Un jugador defensivo involucrado (JD1), dos jugadores defensivos
involucrados (JD2), tres jugadores defensivos involucrados (JD3),
cuatro jugadores defensivos involucrados (JD4) y cinco o mas

jugadores defensivos involucrados (JD5+).

Finalizacién del

ataque

Remate y gol (GOL), remate a porteria y parada del portero (PAR),
remate desviado (RD), perdida del bal6n por error propio (EP),
perdida de bal6n tras quite defensivo (QD), balén fuera y se
mantiene posesiéon (BFMP), interrupcién del juego por falta a favor
(FAF), renuncia al contraataque (RC) y se recupera la igualdad

numérica (IG).

Zonade inicio

El ataque comienza en la zona 1 del campo de juego (ZI1), el
ataque comienza en la zona 2 del campo de juego (ZI2), el ataque
comienza en la zona 3 del campo de juego (ZI3), el ataque
comienza en la zona 4 del campo de juego (ZI4), el ataque
comienza en la zona 5 del campo de juego (ZI5), el ataque
comienza en la zona 6 del campo de juego (ZI6), el ataque
comienza en la zona 7 del campo de juego (ZI7), el ataque
comienza en la zona 8 del campo de juego (ZI8), el ataque
comienza en la zona 9 del campo de juego (Z19), el ataque
comienza en la zona 10 del campo de juego (ZI10), el ataque
comienza en la zona 11 del campo de juego (ZI11), el ataque
comienza en la zona 12 del campo de juego (ZI12), el ataque
comienza en la zona 13 del campo de juego (ZI13), el ataque
comienza en la zona 14 del campo de juego (ZI14) y el ataque

comienza en la zona 15 del campo de juego (ZI15).
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Zona de finalizacion

El ataque finaliza en la zona 1 del campo de juego (ZF1), el ataque
finaliza en la zona 2 del campo de juego (ZF2), el ataque finaliza en
la zona 3 del campo de juego (ZF3), el ataque finaliza en la zona 4
del campo de juego (ZF4), el ataque finaliza en la zona 5 del campo
de juego (ZF5), el ataque finaliza en la zona 6 del campo de juego
(ZF6), el ataque finaliza en la zona 7 del campo de juego (ZF7), el
ataque finaliza en la zona 8 del campo de juego (ZF8), el ataque
finaliza en la zona 9 del campo de juego (ZF9), el ataque finaliza en
la zona 10 del campo de juego (ZF10), el ataque finaliza en la zona
11 del campo de juego (ZF11), el ataque finaliza en la zona 12 del
campo de juego (ZF12), el ataque finaliza en la zona 13 del campo
de juego (ZF13), el ataque finaliza en la zona 14 del campo de
juego (ZF14) y el ataque finaliza en la zona 15 del campo de juego
(ZF15).

Cantidad de pases

No es realizado ningun pase (PO0), se realiza un pase (P1), se
realizan dos pases (P2), se realizan tres pases (P3), se realizan

cuatro pases (P4), se realizan cinco pases o0 mas (P5+).

Resultado parcial

Gana por un gol (GANL1), gana por dos goles (GAN2), gana por tres
0 mas goles (GAN3+), empatan (EMP), pierde por un gol (PIE1),
pierde por dos goles (PIE2) y pierde por tres 0 mas goles (PIE3+).

Tiempo de juego

Tiempo 1 (T1) 0 - 14'59", tiempo 2 (T2) 15' - 29'59", tiempo 3 (T3)
30' - 45'+, tiempo 4 (T4) 45' - 59'59", tiempo 5 (T5) 60" - 74'59" y
tiempo 6 (T6) 75' - 90'+.

Por otra parte, el instrumento fue sometido a la validaciébn de expertos. Segun

Hernandez et al. (2014) esta refiere al grado en el que un instrumento mide la variable que

se desea medir. Para llevar a cabo esta prueba, se consultd a cuatro expertos para que la

realicen. Los mismos debian contar con experiencia de al menos diez afios dirigiendo a nivel

profesional en divisiones formativas o primera division a nivel local o del exterior.

Para su realizacion fue utilizado el software Lince con el objetivo de agrupar las

conductas observadas. Por otra parte, los datos fueron exportados a Microsoft Excel, donde

fue realizado el analisis estadistico, en conjunto con el programa JASP.
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3.6. Estudio piloto

Mediante este estudio se buscd poner en practica el instrumento disefiado, en una
instancia previa a la investigacion, por si fuese necesario tener que realizar ajustes al

mismo, sin comprometer la recoleccion de datos de la investigacion.

Para realizar esta prueba, dos observadores llevaron adelante la observacion de un
partido de similares caracteristicas a los de la muestra para comprobar que cada

comportamiento pueda ser registrado y pertenezca a una sola categoria.

3.7. Calidad v fiabilidad del dato

Con el objetivo de confirmar la concordancia intra e inter observadores fue aplicada
la prueba de Kappa de Cohen obteniendo resultados favorables para todas las variables
(Anexo 2) (Tabla 2). Para llevar adelante esto, fueron seleccionados dos partidos de la
muestra que fueron observados en dos ocasiones, de forma independiente por los dos
observadores, con un periodo de tres semanas entre ellos y se aplicé la prueba
anteriormente mencionada. Para que una investigacion tenga garantias de su calidad, el
registro observacional debe cumplir con ciertos requisitos de control denominados validez y
fiabilidad del dato. Hernandez et al. (2014), menciona que la fiabilidad de un instrumento
refiere al grado en el cual su aplicacion repetida al mismo individuo u objeto produce
resultados similares. Por otra parte, la validez hace referencia a si se esta midiendo aquello

gue se pretende medir (Anguera & Hernandez, 2013).

Tabla 2. Coeficiente de concordancia. Elaboracién propia.

Criterio Interobservador  Intraobservador
Equipo 1,0 1,0
Resultado final 1,0 1,0
Resultado parcial 0,8 0,8
Cantidad de jugadores ofensiva 0,8 0,8
Cantidad de jugadores defensiva 0,9 0,9
Finalizacion de la jugada 0,9 1,0
Zona de inicio 0,9 1,0
Zona de finalizaciéon 0,9 1,0
Cantidad de pases 0,9 0,8

Tiempo de juego 1,0 1,0
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3.8. Andlisis estadistico

Una vez recolectados los datos fue necesario dar paso al analisis de los mismos,
para lo cual la estadistica constituyé una herramienta fundamental en esta etapa del
proceso. Para ello, fueron utilizadas algunas pruebas estadisticas como las medidas de
tendencia central que estan constituidas por la moda, mediana y media. La primera de ellas
es definida como la categoria que ocurre con mas frecuencia; la mediana es el valor que
divide a la distribucion por la mitad, mientras que la media es calculada a través del

promedio de una distribucién (Hernandez et al., 2014).

Por otra parte, la principal medida de variabilidad fue la desviacion estandar, la cual
se calcula realizando el promedio de las puntuaciones respecto a la media. Por dltimo, la
prueba de Chi cuadrado fue utlizada para entender la relacibn entre dos variables

categoricas.
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4. ANALISIS Y DISCUSION DE DATOS

4.1. Cantidad de jugadores involucrados por accién

Se analizaron 31 partidos lo que da una media de 14,6 £ 5,1 situaciones por
encuentro, terminando 9 en gol. Para llevar adelante el analisis referente a los jugadores
involucrados por accién se observé tanto a los atacantes como a los defensores para
posteriormente estudiar la relacion entre ellos. Fueron registrados un total de 453
contraataques en desigualdad numérica, de los cuales 94,7% se dieron en inferioridad para
los atacantes y 5,3% fueron en superioridad para los mismos. Pudo observarse una
asociacion significativa entre las variables de relacion numérica y finalizacion del ataque
(p<0,05) (Anexo 3).

En relacién al nUmero de jugadores involucrados, se pudo constatar que dentro del
campeonato analizado, en los contraataques en desigualdad numérica, tendieron a
participar tres jugadores ofensivos en el 36,9% de las acciones, seguido por los

contraataques en los cuales los atacantes eran dos (32,2%) (Tabla 3).

Tabla 3. Jugadores ofensivos involucrados por accién. Elaboracién propia.

Jugadores ofensivos Cantidad de acciones
1 jugador 44
2 jugadores 146
3 jugadores 167
4 jugadores 78
5 0 més jugadores 18
Total general 453

En cuanto a la cantidad de jugadores defensivos involucrados, el que se presenté
con mayor frecuencia, fue de cinco o mas (37,3%) jugadores, seguido de los contraataques
con 4 jugadores (32,2%) (Tabla 4).
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Tabla 4. Jugadores defensivos involucrados por accién. Elaboracién propia.

Jugadores defensivos Cantidad de acciones
1 jugador 3
2 jugadores 32
3 jugadores 103
4 jugadores 146
5 o més jugadores 169
Total general 453

Los resultados obtenidos muestran grandes similitudes con la investigacion de Inglés
y Camerino (2019) sobre la cantidad de jugadores involucrados en cada accion. En ella se
pudo determinar que las acciones de contraatague que mas se presentaron, fueron con dos
(25,0%) y tres atacantes (45,3%), mientras que los defensores eran cuatro (25%) y cinco
(32,2%). En la presente investigacion, la distribucion de los jugadores involucrados por

accion fue la misma, tanto para el ataque como para la defensa.
4.2. Eficacia
4.2.1. Eficacia absoluta

El concepto de eficacia absoluta que se utilizé fue similar al propuesto por Inglés y
Camerino (2019), el cual toma la cantidad de goles anotados, sobre el total de

contraataques en desigualdad numérica, multiplicado por cien.

De los 453 contraataques en desigualdad numérica registrados, solamente nueve
terminaron en gol, arrojando una eficacia absoluta del 2,0% (Figura 2). Si bien es un
porcentaje de eficacia bajo en relacién con la cantidad de contraataques si se lo compara
con otros estudios (Aguado-Méndez et al. 2020), la investigacién presentada por Inglés y

Camerino (2019), present6 valores similares con una efectividad del 6,3%.
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Figura 2. Distribucion de la eficacia absoluta. Elaboracion propia

Asimismo, los goles conseguidos generalmente involucraban a dos (44,4%) y tres
(22,2%) jugadores, al igual que en investigaciones previas (Armatas, Yianakkos, Ampatis &
Sileloglou, 2005).

Se determindé que en aquellos en los que la relacion numérica era favorable al
ataque, los valores presentados fueron los mas altos alcanzando un 8,3%, mientras que en
inferioridad numérica, tuvieron una eficacia del 1,6%. Los resultados obtenidos en la
presente investigacion, permiten concluir que el valor de eficacia para ambas relaciones

numeéricas presento valores bajos.
4.2.2. Eficacia relativa

Para este estudio la eficacia relativa fue considerada como todas aquellas acciones
en las que se cumpliera con los principios ofensivos de juego, dentro de los que se
encuentran mantener la posesion, construir acciones ofensivas, progresar en el campo rival,

crear situaciones de gol y convertir.

Del total de las acciones analizadas, el 49,2% mostraron eficacia relativa, teniendo
en cuenta los goles convertidos, los remates que no terminaron en gol y aquellas acciones

en las que no se logro finalizar la accién pero se mantuvo la posesion del balén (Figura 3).
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® Mantiene posesion
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Figura 3. Distribucion de la eficacia relativa. Elaboracién propia.

Al analizar la eficacia relativa en conjunto con la relacibn entre atacantes y
defensores, los resultados obtenidos arrojaron que en inferioridad numérica los
contraataques muestran mayor eficacia relativa con un 50,3%, mientras que en superioridad

numérica fue de 29,2% (Figura 4).
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Figura 4. Eficacia relativa de las acciones por relacion numérica. Elaboracién propia.
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Los resultados obtenidos mostraron que los contraatagues en los que la relacion
numérica favorecia a los defensores fueron més eficaces. Esto contrasta con lo observado
en relacion a la eficacia absoluta, ya que en dicho caso, se evidencié que fueron mas
eficaces los contraataques en los que los atacantes se encontraban en superioridad. Esto es
esperable ya que el ataque al encontrarse con ventaja numérica tiende a arriesgar sus
posibilidades a convertir un gol, rematar a porteria o seguir con el contraataque sin medir si
es pertinente mantener la posesion del balén, ya que posee una situacion manifiesta de gol.
Lo opuesto sucede cuando el ataque se encuentra en inferioridad, lo cual es entendible ya
gue los contraataques con estas caracteristicas implican una dificultad mayor para encontrar
los espacios y penetrar la defensa rival, por lo que en muchos de los casos se opta por

mantener la posesion del balén.
4.2.3. Relacion entre cantidad de contraataques por equipo y su posicién en la tabla

Al analizarse la cantidad de contraataques en desigualdad numérica y la posicién del
equipo dentro del campeonato, se pudo determinar que existe una relacion inversamente
proporcional entre la posicion final alcanzada en la tabla y el nimero de acciones. Liverpool
culminé primero en el Clausura 2020 y cont6 con 112 acciones; Pefiarol tuvo 148
contraataques en desigualdad numérica y terminé en segunda posicion, mientras que
Nacional fue el que mas acciones tuvo de los tres (193) y termind cuarto. La explicaciéon que
pueden tener los resultados de esta investigacion es la baja efectividad conseguida por los
equipos analizados, por lo que al apostar por este tipo de juego puede haber resultado poco
fructifero, aunque no puede considerarse como algo generalizable debido al tamafio de la
muestra. Esto contrasta con el estudio de Altarriba-Bartés et al. (2020), en el que se pudo
observar una relacion positiva entre la cantidad de contraataques y la ubicacién final en el

campeonato.

4.3. Zonas de la cancha

4.3.1. Zona de inicio

Teniendo en cuenta la division del terreno de juego seleccionada para este estudio,
pudo evidenciarse que los contraataques iniciaron en mayor medida por el carril central de la
cancha para todas las subdivisiones de la misma, predominando ampliamente la zona cinco
(145), seguido de la zona dos (84), tal como puede apreciarse en la Figura 5. Por otra parte,
en la subdivision ultraofensiva que comprende a las zonas trece, catorce y quince, se

evidencié Gunicamente un inicio de contraataque.
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Figura 5. Porcentajes de inicio de los contraataques por zona. Elaboracién propia.

No se evidencio una relacion significativa entre las variables de zona de inicio y

finalizaciéon del ataque (p>0,05) (Anexo 3).

De acuerdo a lo presentado por Inglés y Camerino (2019), pueden apreciarse
semejanzas respecto a los resultados obtenidos en la presente investigacion, ya que en

ambas la zona donde se originaron la mayor cantidad de contraataques fue la numero cinco.
4.3.2. Zona de finalizacién

Los resultados obtenidos evidencian similitudes respecto al inicio de la jugada. La
mayor cantidad de finalizaciones se produjeron por el carril central de la cancha para todas
las subdivisiones, predominando la zona once (128) y a continuacion la zona catorce (96),
como puede verse en la Figura 6. Los valores obtenidos concuerdan con los de
investigaciones similares (Inglés y Camerino, 2019). No se registraron finalizaciones en la

subdivision ultradefensiva (zonas uno, dos y tres).
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Figura 6. Porcentajes de finalizacién de los contraataques por zona. Elaboracién propia.

Pudo apreciarse una relacion significativa entre las variables de zona de finalizacion

y la de finalizacién del ataque (p<0,01) (Anexo 3).

De los nueve goles conseguidos, seis se produjeron en la zona catorce, mientras que
los restantes tres se dieron en la zona once. Esto va en concordancia con la tendencia a que
las acciones suelen definirse por el carril central de la cancha (Fidelis and Morante-Rabago
2011). Por otra parte, la zona en la que mas pelotas fueron perdidas por el equipo atacante

fue la zona once con un total de 68 balones recuperados por la defensa.
4.4. Pases

En cuanto a la cantidad de pases efectuados en los contragolpes en desigualdad
numérica, el patron que se produjo con mayor frecuencia, en los datos analizados fue de un
pase, con el 34,7%, seguido por acciones que se realizaron dos pases con el 23,8% de las
veces (Figura 7). Estos datos contrastan con los obtenidos en la investigacion de Inglés y
Camerino (2019), en la que las situaciones que se produjeron con mayor frecuencia fueron
aquellas en las que se efectuaron dos pases. Asimismo, en el 90,3% de las acciones
registradas fueron efectuados tres o menos pases, lo que va en concordancia con la

investigacion presentada por Aguado-Méndez et al. (2020).
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Figura 7. Cantidad de pases por accion. Elaboracién propia.

Es importante destacar que existieron 66 acciones en las que no fueron realizados
pases, finalizando el 60,6% de ellas en pérdidas de balén, mientras que en el restante
porcentaje se traté de situaciones en las que solamente existi6 un quite de balon y

conduccién; de estas, dos culminaron con remate al arco y una de ellas en gol.

4.4.1. Relacién de la eficacia con la cantidad de pases

Las acciones que mas porcentaje de eficacia absoluta tuvieron fueron aquellas que
se llevaron adelante con cinco o mas pases con un 12,5% de eficacia, mientras que en
segundo lugar estuvieron los contraataques en desigualdad numérica con dos pases siendo
eficaces en el 2,8% de las veces. Esta diferencia puede explicarse debido a que en la
mayoria de las situaciones de uno o dos pases, se comienza a través de un pase largo, lo
gue genera que en algunas situaciones se divida el balén con el rival y se produzca una
pérdida del mismo. Las situaciones con cinco o mas pases permiten al equipo asegurar la
posesion de la pelota, teniendo una velocidad de circulacion muy alta, algo que facilita

alcanzar una mayor eficacia.

Se observa una relacion significativa entre las variables de finalizacion del ataque y

cantidad de pases (p<0,01).
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45, Resultado final y parcial

En relacion al resultado final de los partidos, pudo constatarse que el 49,0% de los
contraataques en desigualdad numérica se registraron en equipos ganadores. Por otra
parte, el 41,9% de las acciones registradas se dieron cuando se produjo un empate,

mientras que al perder, solamente fueron registrados el 9,1% de las acciones.

Cuando el resultado parcial era de empate, se produjeron la mayor cantidad de
situaciones (57,6%), mientras que al estar ganando se produjeron més contragolpes en
desigualdad numérica (36,0%) que al estar perdiendo (6,4%) (Tabla 5). Algunas
investigaciones han mostrado que los resultados parciales en los que la diferencia es de un
gol, suelen ser escenarios mas propicios para que se produzcan contraataques, al igual que
los momentos en los que el marcador es favorable (Fidelis & Morante-Rabago, 2011; Inglés
& Camerino, 2019).

Tabla 5. Resultado parcial en el momento que se produce el contraataque en desigualdad
numeérica. Elaboracion propia.

Resultado parcial

Gana 36,0%
Empatan 57,6%
Pierde 6,4%

En cuanto a la relacion numérica entre atacantes y defensores con respecto a la
cantidad de acciones que se producen para cada resultado parcial, no se evidencia una

diferencia significativa (p >0,05) (Anexo 3).

Los resultados obtenidos para la superioridad e inferioridad numérica en relacién a la
cantidad de acciones por cada resultado parcial fueron muy similares, por lo que no puede

considerarse que la relacion numérica varie dependiendo del resultado (Tabla 6).
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Tabla 6. Relacion numérica y cantidad de acciones por resultado parcial. Elaboracién propia.

Inferioridad Superioridad
Gana 36,1% 33,3%
Empatan 57,8% 54,2%
Pierde 6,1% 12,5%

4.5.1. Eficacia en cuanto al resultado parcial

Cuando el resultado parcial era de un gol de ventaja, se alcanzé una mayor eficacia
con 2,8% de posibilidades de convertir, seguido por el empate parcial, donde la eficacia

arrojada fue de 1,9%. Para los demas resultados no se consigui6 anotar.

De acuerdo al antecedente de Fernandez-Navarro, Fradua, Zubillaga & McRobert
(2019), la eficacia aumentaba cuando el equipo se encontraba ganando, mientras que al ir
perdiendo esta se veia disminuida. Existen algunos puntos de contacto entre dicho estudio y
la investigacion presente, ya que aunque la mayor eficacia alcanzada en los contraataques
en desigualdad numérica fue al encontrarse empatando, seguido de las ocasiones en las
gue se encontraba ganando, esto podria estar indicando que un resultado parcial adverso
seria la situacién menos probable para que se produzcan este tipo de acciones. Esto puede
mostrar que de todas formas, y como los autores mencionan en su trabajo, la eficacia
pareceria estar siendo afectada por las variables contextuales y la calidad de oposicion que
esté recibiendo, ya que al encontrarse ganando, es mas probable que el rival se disponga
mas avanzado en el terreno de juego, propiciando que se generen espacios en la defensa

contraria.

46. Tiempo parcial

Del total de las acciones, 230 fueron en el primer tiempo y 223 en el segundo. Dentro
del primer tiempo se observd una tendencia a realizar contraataques en desigualdad
numerica sobre los quince minutos finales, mientras que en el segundo tiempo la tendencia
fue la misma. Se puede destacar que los contraataques en desigualad numérica se
producen a lo largo de todo el partido, aunque la mayor cantidad de acciones se muestran

sobre el final del encuentro, tal como lo muestra la figura 8.
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Figura 8. Contraataques en desigualdad numérica en relacion al tiempo de juego. Elaboracion
propia.

Se destaca que en la investigacion presentada por Fidelis y Morante-Rébago (2011),
se aprecié una tendencia a que se produjese mayor cantidad de contraataques en los
Gltimos quince minutos del primer tiempo, tendencia similar a la de esta investigacion,

aunque en este caso se apreciaron dos picos sobre el final del primer y segundo tiempo.
4.6.1. Relacién numérica y tiempo de juego

Si bien sobre los quince minutos finales del segundo tiempo las acciones en
desigualdad son mayores que en el tltimo tramo del primer tiempo, en ambos momentos se
producen casi la misma cantidad de contraataques en inferioridad numérica, con 81
acciones en el primer tiempo y 82 acciones en el segundo tiempo. La diferencia mas
significativa puede explicarse por el aumento de situaciones en superioridad numérica para
el equipo atacante, con tres acciones en el primer tiempo y siete en el segundo. Asimismo,
puede destacarse un incremento considerable de las acciones en superioridad numérica a lo

largo de todo el segundo tiempo, si se lo compara con la primera parte.
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Figura 9. Contraataques en inferioridad numérica en relacién al tiempo de juego. Elaboracién
propia.
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Figura 10. Contraataques en superioridad numérica en relacion al tiempo de juego.
Elaboracién propia.

Al observar las figuras 9 y 10, es posible ver como las situaciones en superioridad
tienen un comportamiento distinto al de las de inferioridad, dado que en las primeras se

produce una tendencia al aumento a lo largo de todo el partido, mientras que en las que la
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relaciébn numérica favorece a la defensa, hay una tendencia a la baja a excepcién de los

minutos finales del primer y segundo tiempo.

Esto puede ser explicado debido a que a medida que pasa el tiempo de juego, los
equipos se encuentran con la necesidad de buscar un resultado que les sea favorable, por lo
que las defensas tienden a abrirse al presentarse adelantadas en el campo. Ante esta
situacion, el equipo que generalmente se encuentra en ventaja, tiende a defenderse en un
bloque bajo, ya que se encuentra asediado por el rival, aunque ante la recuperacion del

balon en este contexto les permite contraatacar a una defensa poco organizada.
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5. CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos se pudo concluir que la mayoria de los
contraataques en desigualdad numérica ocurren en condicién de inferioridad para el ataque,

siendo muy pocas las acciones que existen superioridad.

En cuanto a la cantidad de jugadores involucrados por accion, el valor que mas
veces se obtuvo en el ataque fue de tres jugadores, mientras que para la defensa fue de
cinco o mas jugadores. Los goles conseguidos generalmente involucraban a dos o tres

jugadores ofensivos.

En relacion a la eficacia absoluta se puede afirmar que ha estado dentro de los
pardmetros esperables aunque arrojo valores muy bajos. Cuando el ataque se encontraba
en superioridad numérica los valores han sido mejores que para la inferioridad, aunque en
ambas relaciones se sigue considerando baja. Respecto a la eficacia relativa, se llega a la
conclusion de que las situaciones de inferioridad numérica para el ataque han sido mas
eficaces, algo que puede explicarse por la tendencia a mantener la posesion del balén
cuando se esta en desventaja numérica y que en superioridad, se tiende a arriesgar para

intentar anotar un gol.

Se aprecio una tendencia a iniciar los contraatagues en desigualdad numeérica por el
carril central de la cancha, destacandose la zona comprendida entre el area propia y el
circulo central. Por otra parte, pudo apreciarse la misma tendencia a finalizar la jugada por el
carril central, donde destaca la zona comprendida entre el circulo central y el area del rival.
Asimismo, la zona que comprende al area propia del equipo atacante, fue la segunda en
donde se originan mas contraataques en desigualdad numeérica, mientras que el area del

rival, fue la segunda en donde se culminaron mayor cantidad de acciones.

Acerca de la cantidad de pases por accién, se pudo destacar que el patron mas
recurrente fue con Unicamente un pase, mientras que las acciones mas eficaces fueron

aqguellas en las que se realizaron cinco o mas pases.

Al observar la cantidad de contraataques en desigualdad numérica producidos por
cada resultado final del partido, se aprecié que la mayor cantidad de acciones se dieron en
los encuentros en los que los equipos lograron ganar. Por otra parte, se produjeron una
mayor cantidad de acciones cuando los equipos se encontraban empatando, mientras que
fue poco frecuente que ocurrieran al estar perdiendo. Cuando estos se encontraban
ganando mostraron la mayor eficacia, seguido del empate, mientras que para los demas
resultados parciales no se registraron goles. El resultado parcial no mostré afectar la

cantidad de acciones en cuanto a la relacién numeérica.
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Por ultimo, se pudo apreciar que los contraataques en desigualdad numérica se dan
a lo largo de todo el partido, aunque se producen dos aumentos, cada uno sobre el final del
primer y segundo tiempo, destacando el ultimo de ellos. Las acciones en superioridad
tienden a aumentar conforme pasan los minutos del partido, alcanzando el maximo al final

del encuentro.

A partir de los resultados obtenidos en esta investigacion, se puede establecer un
patron de contraataque en desigualdad numérica con los comportamientos mas frecuentes.
El mismo estd compuesto por tres atacantes contra cinco o mas defensores, con un pase,
originandose en la Zona cinco y culminando en la once, en los Ultimos quince minutos del

segundo tiempo, con un resultado parcial de empate.

La principal limitacién con la que se encuentra este estudio es la baja cantidad de
equipos y partidos analizados. El tamafio de la muestra no permite que se puedan

generalizar los resultados de esta investigacion para todo el futbol uruguayo.

A partir de los resultados y conclusiones obtenidos en el presente estudio, se sugiere
como perspectiva a futuras investigaciones, continuar con el analisis de las caracteristicas

de los estilos de juego en el futbol uruguayo.
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Vi
ANEXO 1: MANUAL DE OBSERVACION

Criterios:

Partido: Todos los partidos de la muestra.

Equipo: Equipos seleccionados para la investigacion.
NAC: Nacional
LIV: Liverpool

PEN: Pefiarol

Resultado final del partido:

GAN: Ganador
EMP: Empate

PER: Perdedor

Cantidad de jugadores ofensivos involucrados en el desarrollo del contraatague en

desiqualdad numérica:

JO1: Un jugador ofensivo involucrado

JO2: Dos jugadores ofensivos involucrados
JO3: Tres jugadores ofensivos involucrados
JO4: Cuatro jugadores ofensivos involucrados

JO5+: Cinco 0 mas jugadores ofensivos involucrados

Cantidad de jugadores defensivos involucrados en el desarrollo del contraataque en

desiqualdad numérica:

JD1: Un jugador defensivo involucrado
JD2: Dos jugadores defensivos involucrados

JD3: Tres jugadores defensivos involucrados



JD4: Cuatro jugadores defensivos involucrados

JD5+: Cinco o0 mas jugadores defensivos involucrados

Finalizacién del contraatague en desigualdad numérica:

GOL: Remate y gol

PAR: Remate a porteria y parada del portero

RD:

Remate desviado

EP: Perdida del balén por error propio

QD: Perdida de baldn tras quite defensivo

BFMP: Baldn fuera y se mantiene posesion

FAF: Interrupcion del juego por falta a favor

RC:

Renuncia al contraataque

IG: Se recupera la igualdad numérica

Zona de inicio del contraatague en desigualdad numérica:

ZI1:
Z12:
Z13:
Z14:
Z15:
Z16:
ZI7:
Z18:
Z19:
Z110: El ataque comienza en la zona 10 del campo de juego

ZI11: El ataque comienza en la zona 11 del campo de juego

El atague comienza en la zona 1 del campo de juego
El ataque comienza en la zona 2 del campo de juego
El ataque comienza en la zona 3 del campo de juego
El ataque comienza en la zona 4 del campo de juego
El ataque comienza en la zona 5 del campo de juego
El atague comienza en la zona 6 del campo de juego
El ataque comienza en la zona 7 del campo de juego
El atague comienza en la zona 8 del campo de juego

El ataque comienza en la zona 9 del campo de juego

vii



Z112: El ataque comienza en la zona 12 del campo de juego
Z113: El ataque comienza en la zona 13 del campo de juego
Z114: El ataque comienza en la zona 14 del campo de juego

Z115: El ataque comienza en la zona 15 del campo de juego

Zona de finalizaciéon del contraatague en desigualdad numérica:

ZF1: El ataque finaliza en la zona 1 del campo de juego
ZF2: El ataque finaliza en la zona 2 del campo de juego
ZF3: El ataque finaliza en la zona 3 del campo de juego
ZF4: El ataque finaliza en la zona 4 del campo de juego
ZF5: El ataque finaliza en la zona 5 del campo de juego
ZF6: El ataque finaliza en la zona 6 del campo de juego
ZF7: El ataque finaliza en la zona 7 del campo de juego
ZF8: El ataque finaliza en la zona 8 del campo de juego
ZF9: El ataque finaliza en la zona 9 del campo de juego
ZF10: El ataque finaliza en la zona 10 del campo de juego
ZF11: El ataque finaliza en la zona 11 del campo de juego
ZF12: El ataque finaliza en la zona 12 del campo de juego
ZF13: El ataque finaliza en la zona 13 del campo de juego
ZF14: El ataque finaliza en la zona 14 del campo de juego

ZF15: El ataque finaliza en la zona 15 del campo de juego

Cantidad de pases efectuados durante el contraataque en desigualdad numérica:

PO: No es realizado ningun pase
P1: Se realiza un pase

P2: Se realizan dos pases
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P3: Se realizan tres pases
P4: Se realizan cuatro pases

P5+: Se realizan cinco pases 0 mas

Resultado parcial al momento de desarrollarse el contraataque en desigualdad

numerica:
GANL1: Gana por un gol
GAN2: Gana por dos goles
GAN3+: Gana por tres 0 mas goles
EMP: Empatan
PIE1: Pierde por un gol
PIE2: Pierde por dos goles

PIE3+: Pierde por tres o mas goles

Tiempo de juego al momento de desarrollarse el contraataque en desiqualdad

numerica:
T1: Tiempo 1 comprendido entre los minutos 0 y 14 con 59 segundos
T2: Tiempo 2 comprendido entre los minutos 15 y 29 con 59 segundos
T3: Tiempo 3 comprendido entre los minutos 30 y 45 mas adicion
T4: Tiempo 4 comprendido entre los minutos 45 y 59 con 59 segundos
T5: Tiempo 5 comprendido entre los minutos 60 y 74 con 59 segundos

T6: Tiempo 6 comprendido entre los minutos 75 y 90 mas adicion



ANEXO 2: RESULTADOS DE LA PRUEBA DE FIABILIDAD

EQUIPO
OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1 X 1.0 1.0 1.0
OBSB1 X X 1.0 1.0
OBSA2 X X X 1.0
OBSB2 X X X X

RESULTADO FINAL

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2

OBSA1l X 1.0 1.0 1.0
OBSB1 X X 1.0 1.0
OBSA2 X X X 1.0
OBSB2 X X X X

RESULTADO PARCIAL

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1l X 0.90 0.80 0.70

OBSB1 X X 0.80 0.80
OBSA2 X X X 1.0
OBSB2 X X X X

CANTIDAD DE JUGADORES OFENSIVA

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1 X 0.88 0.89 0.88

OBSB1 X X 0.78 0.78
OBSA2 X X X 0.78
OBSB2 X X X X




CANTIDAD DE JUEGADORES DEFENSIVA

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2

OBSA1l X 0.94 0.94 0.89
OBSB1 X X 0.89 0.94
OBSA2 X X X 0.84
OBSB2 X X X X

FINALIZACION JUGADA

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1l X 0.90 0.95 0.86

OBSB1 X X 0.86 0.95
OBSA2 X X X 0.81
OBSB2 X X X X

ZONA DE INICIO

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1 X 0.90 1.0 0.90

OBSB1 X X 0.90 1.0
OBSA2 X X X 0.90
OBSB2 X X X X

ZONA DE FINALIZACION

OBSA1l OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1l X 0.90 1.0 0.86

OBSB1 X X 0.90 0.95
OBSA2 X X X 0.86
OBSB2 X X X X

CANTIDAD DE PASES

OBSA1l OBSB1 OBSA2 OBSB2
OBSA1l X 0.85 0.76 0.81

Xi



OBSB1
OBSA2
OBSB2

0.81
X
X

0.76
0.95
X

TIEMPO DE JUEGO

OBSA1l
OBSB1
OBSA2
OBSB2

OBSA1 OBSB1 OBSA2 OBSB2

X

X
X
X

1.0
X
X
X

1.0

1.0
X
X

1.0

1.0

1.0
X
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ANEXO 3: PRUBEAS DE ASOCIACION ENTRE VARIABLES

Asociacidn entre las variables de relacion numéricay de la finalizacion del ataque

Relacion numérica

Finalizacion del ataque

BFMP EP FAF GOL IG PAR QD RC RD Total

INFERIORIDAD
SUPERIORIDAD
Total

31 80 43 7 4 32 133 77 22 429
1 7 1 2 1 2 10 0 O 24
32 87 44 9 5 34 143 77 22 453

Chi-Squared Tests

Value df

X2 16.086 8
N 453

0.041
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Asociacidn entre las variables de zona de inicio y de la finalizacién del ataque

Finalizacion del ataque

Zonade inicio BFMP EP FAF GOL IG PAR QD RC RD Total
Z11 0 3 0 1 0 1 5 1 1 12
ZI10 0 1 0 0 O 2 1 0 2 6
ZI11 2 4 3 2 0 6 5 2 4 28
ZI12 0 3 1 0 O 0 5 0 O 9
ZI13 0o 1 0 0 O 0 0O 0 O 1
Z12 6 18 8 2 1 4 25 17 3 84
ZI3 0o 2 0 0 O 0 3 2 0 7
Zl4 2 5 3 1 0 3 10 9 O 33
ZI5 14 29 16 1 2 10 43 25 5 145
Z16 2 9 6 1 2 2 15 7 0 44
ZI7 2 2 0 0 O 1 5 1 2 13
ZI8 4 10 4 1 0 5 17 7 5 53
ZI9 0O O 3 0 O 0 9 6 O 18
Total 32 87 44 9 5 34 143 77 22 453
Chi-Squared Tests

Value df p
X2 100.931 96 0.345

N 453
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Asociacidn entre las variables de zona de finalizacién y de la finalizacién del ataque

Xv

Finalizacion del ataque

Zona de finalizacion

BFMP EP FAF GOL

IG PAR QD RC RD Total

ZF10
ZF11
ZF12
ZF13
ZF14
ZF15
ZF4
ZF5
ZF6
ZF7
ZF8
ZF9
Total
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Chi-Squared Tests

Value df p
X2 223.029 88
N 453

<.001




Asociacién entre las variables de cantidad de pases y de la finalizacion del ataque

Cantidad de pases

Finalizacion del ataque

BFMP

EP FAF GOL IG PAR QD RC RD Total

PO 4 14 15 1 0 1 26 4 1 66
P1 10 31 20 2 0 10 48 29 7 157
P2 8 19 5 3 2 8 35 22 6 108
P3 6 16 4 1 2 9 19 19 2 78
P4 2 7 0 0 O 2 12 2 3 28
P5+ 2 0 0 2 1 4 3 1 3 16
Total 32 87 44 9 5 34 143 77 22 453
Chi-Squared Tests
Value df p
X2 83.677 40 <.001
N 453

Asociacion entre las variables de resultado parcial y de la relacién numérica

Relacion numérica

Resultado parcial INFERIORIDAD SUPERIORIDAD Total
EMP 248 13 261
GANL1 136 8 144
GAN2 19 0 19
PIE1 23 2 25
PIE2 3 1 4
Total 429 24 453
Chi-Squared Tests

Value df p
X2 4593 4 0.332

N 453
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